
⼤切なモノと向き合い、⼼も暮らしもすっきり。

��⽣前整理は「⼈⽣の振り返り」と
�「感謝の整理」です。

これからの時間を⼼豊かに過ごすために、
今こそ“準備”を始めてみませんか？

∼“⽣前整理”で安⼼の未来を∼

終 活 セ ミ ナ ー

江古⽥斎場 練⾺区⼩⽵町1-61-1 www.fukushikai.com社会福祉法⼈ 東京福祉会

どなたでも参加可能 定員40名 事前申込制

�10:00∼11:00
会場 江古⽥斎場

�6/17 (⽕)

本セミナーは事前申込制となります。�予約TEL�:�03-3958-1192

参加費無料

なぜ、今⽚付けなければ
いけないのか

気持ちの良い空間で
⽣活するには

⽚付けの進め⽅
実践のコツと注意点

�整理収納アドバイザー1級・クリンネスト1級の
資格を持つ講師が、思い出の品や⽇⽤品の整理法、

不要な物の⼿放し⽅などを
丁寧かつわかりやすくお伝えします。


